
Аннотации к рабочим программам внеурочной деятельности начального общего 

образования 2023-2024 уч.г 

 
Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая 
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Художественно-эстетическая творческая деятельность 

Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Путешествие в страну оригами» 

Цели и задачи Цель учебного курса: Занятия оригами направлены на всестороннее 

интеллектуальное и эстетическое развитие младших школьников, и 

повышение эффективности их обучения в средней школе 

Задачи учебного курса:  

• развивать осознанное отношение детей к окружающему миру 

и умение выражать его как в словесной форме, так 

и художественными средствами; 

• формировать умения следовать устным инструкциям, читать и 

зарисовывать схемы изделий. 

• Примененять знания, полученные на уроках природоведения, 

труда, рисования и других, для создания композиций с 

изделиями, выполненными в технике оригами 

 
Срок реализации 
программы 

1 год 

Место в учебном 
плане 

Согласно плану внеурочной   деятельности   программа   кружка 

«Путешествие в страну оригами» предназначена для учащихся 1 

классов. Она составлена в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся и рассчитана на 33 часа (1 час в неделю): 
1 класс-33 часа (33 учебных недели) 
 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

Творческая выставка 



Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Учение с увлечением 

Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Занимательная математика» 

Цели и задачи Цель: развитие логического математического мышления, внимания, 

памяти, творческого воображения, наблюдательности, последовательности 

рассуждения. 

Задачи: 

- расширять кругозор учащихся в различных областях элементарной 

математики; 

- содействовать умелому использованию символики; 

- учить правильно применять математическую терминологию; 

- развивать умения отвлекаться от всех качественных сторон и явлений, 

сосредоточивая внимание на количественных сторонах; 

- уметь делать доступные выводы и обобщения, обосновывать 

собственные мысли. 
 

Срок реализации 
программы 

4 года 

Место в учебном 
плане 

Объём учебного времени, отводимого на изучение программы 

 «Занимательная математика» – 1 час в неделю,  

1 класс-33 часа (33 учебные недели). 

2     класс-34 часа (34 учебные недели). 

3     класс-34 часа (34 учебные недели). 

4     класс – 34 часа (34 учебные недели). 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

Формы оценки достижения планируемых результатов по итогам 

освоения курса: анализ стартового и итогового контроля. 

Формы организации деятельности – диагностика, практикум, в том 

числе с использованием цифровых образовательных ресурсов, 

графические рисунки, диктанты, викторины, игры. 

 
 



Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Учение с увлечением 

Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «За страницами учебника русского языка» 
 

Цели и задачи Цель данного курса: развитие познавательных способностей 

учащихся на основе системы развивающих занятий с опорой на знания и 

умения по предмету русский язык. 

Актуальность курса «За страницами учебника русского языка» 

определена тем, что он способствует закреплению учащимися изученного 

на уроках русского языка материала, более полному его усвоению. Кроме 

того, данный курс позволяет показать учащимся, как увлекателен, 

разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет 

большое значение для формирования подлинных познавательных 

интересов как основы учебной деятельности. 

Основные задачи курса: 

1) развитие интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

2) пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе 

над познанием родного языка; 

3) развитие мотивации к изучению русского языка; 

4) развитие творчества и обогащение словарного запаса; 

5) совершенствование общего языкового развития учащихся; 

6) углубление и расширение знаний и представлений о 

литературном языке; 

7) формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, 

культуры мышления; 

8) приобщение школьников к самостоятельной исследовательской 

работе; 

9) развивать умение пользоваться разнообразными словарями; 

10) учить организации личной и коллективной деятельности в 

работе с книгой; 

11) развитие языковой культуры и формирование речевых умений: 

четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить 

умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения; 

12) формирование навыков творческого мышления; 

13) развитие познавательной активности и самостоятельной 

мыслительной деятельности учащихся 

14) формирование и развитие коммуникативных умений: умение 



общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, 

уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и 

деятельность одноклассников; 

15) формирование навыков применения полученных знаний и 

умений в процессе изучения школьных дисциплин и в практической 

деятельности. 
Срок реализации 
программы 

4 года 

Место в учебном 
плане 

Объём учебного времени, отводимого на изучение программы 

 «За страницами учебника русского языка» – 1 час в неделю,  

1 класс-33 часа (33 учебные недели). 

2     класс-34 часа (34 учебные недели). 

3     класс-34 часа (34 учебные недели). 

4     класс – 34 часа (34 учебные недели). 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

тематические конкурсы, ролевые игры, грамматический турнир, 

выполнение тестов, работа над словом, работа с книгой, словарём, 

составление ребусов, диалогов, редактирование предложений, аукцион 

знаний, КВНы, подготовка сообщений, выполнение проектов); 

работа над словом, со справочной литературой, подбор материала к 

написанию проекта и защита его, создание письменных монологических 

высказываний (текстов) в соответствии с коммуникативной установкой). 
 

 
Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Учение с увлечением 

Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Основы функциональной грамотности» 
 

Цели и задачи Цель курса: формирование читательской компетенции младшего 

школьника. 

Для достижения этой цели предполагается решение комплекса 

следующих задач: 

- формировать умение читать тексты с использованием трех этапов 

работы с текстом; 

- совершенствовать культуру чтения, интерес и мотивацию к чтению книг; 

- учить находить и извлекать информацию из различных текстов; 

-учить применять извлеченную из текста информацию для решения 

разного рода проблем; 



-развивать у детей способность самостоятельного мышления в процессе 

обсуждения прочитанного; 

- обеспечить усвоение ряда понятий технологии «прогнозирование», 

«диалог с автором», «комментированное чтение» и т.д.; 

-воспитывать в детях любовь к добру, к благородным, бескорыстным 

поступкам, к природе, науке и искусству; 

-учить детей уважать всякий честный труд, талант, гениальность; 

-  поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с 

родиной, человечеством и желание быть им полезным; 

– приобщать детей и родителей к проектной деятельности. 
 

Срок реализации 
программы 

4 года 

Место в учебном 
плане 

Объём учебного времени, отводимого на изучение программы 

 «Основы функциональной грамотности» – 1 час в неделю,  

1 класс-33 часа (33 учебные недели). 

2     класс-34 часа (34 учебные недели). 

3     класс-34 часа (34 учебные недели). 

4     класс – 34 часа (34 учебные недели). 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

Диагностическая работа 

 
Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Коммуникативная деятельность 

Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Мир деятельности» 

Цели и задачи Целью курса «Мир деятельности» для учащихся 1-4 кл. является 

теоретическое осмысление каждым учеником общих законов организации 

своей учебной деятельности, освоение ценностей и способов познания  

Задачи курса:  

1.Способствовать повышению мотивации детей к самостоятельному и 

осознанному учению, создавать условия для открытия ребенком секретов 

своей успешной учебы.  

2. Помочь ученику запомнить открытые им знания об учебной 



деятельности, применять их как в школе, так и дома, проводить 

самооценку своих знаний и умений, учиться более увлеченно и 

результативно.  

3. Системно формировать универсальные учебные действия, повысить 

качество образования в соответствии с новыми целями и задачами, 

поставленными ФГОС НОО.  

4. Учить не бояться трудностей в учебе и выполнять с усердием задания 

любой сложности;  

5.Развивать навыки согласованной работы в группах;  

6.Развивать качества, помогающие в учебе: активность, 

доброжелательность, трудолюбие, честность, любознательность. 

 
Срок реализации 
программы 

4 года 

Место в учебном 
плане 

Место курса в плане внеурочной деятельности МБОУ лицея № 8 : 

учебный курс предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан на 

1 час в неделю- 1 класс-33 часа,2 класс-34 часа,34 часа в год в 3-4 классах 

 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

Итоговое тестирование 

 
Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Коммуникативная деятельность 

Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Разговор о важном» 

Цели и задачи Цель курса: развитие у обучающихся ценностного отношения к Родине, 
природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 
Задачи курса: 
1. Формировать: 
• российскую гражданскую идентичность обучающихся; 
• интерес к познанию; 
• осознанное отношение к своим правам и свободам и уважительного 
отношения к правам и свободам других; 
• мотивацию к участию в социально-значимой деятельности; 



• готовность к личностному самоопределению. 
2. Развивать: 
• общекультурную компетентность школьников; 
• умение принимать осознанные решения и делать выбор. 
3. Способствовать: 
• осознанию обучающимися своего места в обществе; 
• самопознанию обучающихся, познанию своих мотивов, 
устремлений, склонностей; 
• выстраиванию обучающимися собственного поведения с позиции 
нравственных и правовых норм. 

Срок реализации 
программы 

4 года 

Место в учебном 
плане 

Место курса в плане внеурочной деятельности : учебный курс 

предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан на 1 час в 

неделю/33 часа в год в 1-х классах, 34 часа во 2–4-х классах. 
 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

Внеурочные занятия по курсу «Разговор о важном» входят в общую 
систему воспитательной работы школы, поэтому тематика и содержание 
должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у 
обучающихся гражданско-патриотических чувств 

 
Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Учение с увлечением 

Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Имя твое победитель» 



Цели и задачи Цель программы – расширить представление учащихся о детской 

литературе, раскрыть перед детьми мир нравственно-эстетических 

ценностей, накопленных предыдущими поколениями, вырабатывать 

художественный вкус, формировать культуру чувств, общения. 

Задачи: 

развивать у детей способность полноценно воспринимать художественное 

произведение, сопереживать героям, эмоционально откликаться на 

прочитанное; формировать умение воссоздавать художественные образы 

литературного произведения, развивать воображение учащихся, 

ассоциативное мышление, развивать поэтический слух детей, накапливать 

эстетический опыт слушания произведений детской литературы, 

воспитывать художественный слух; формировать потребность в 

постоянном самостоятельном чтении книг, развивать интерес к 

литературному чтению создавать условия для формирования 

потребности в самостоятельном чтении художественных произведений, 

расширять кругозор детей через чтение книг различных жанров, 

разнообразных по содержанию и тематике, обогащать нравственно-

эстетический, познавательный и чувственный опыт ребенка, его 

реальные представления об окружающем мире и природе; обеспечивать 

развитие речи учащихся и активно формировать навыки чтения и 

речевые умения; знакомиться с различными типами текстов; 
 

Срок реализации 
программы 

1 год 

Место в учебном 
плане 

Объём учебного времени, отводимого на изучение программы 

 «Имя тебе - Победитель» – 1 час в неделю, 4 класс – 34 часа (34 учебные 

недели). 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

В качестве промежуточных и итоговых результатов работы могут 

рассматриваться: 

- сольные исполнительские номера (читательские или вокальные); 

-участие в групповых композициях (этюдах, сценках, импровизациях к 

школьным мероприятиям; в драматических, кукольных, теневых мини-

спектаклях подготовленных участниками занятий в рамках театрального 

марафона); 

- самостоятельная организация и проведение игр и театральных 

упражнений. 

 
Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Информационная культура 



Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Инфознайка» 

Цели и задачи Цель программы - дать учащимся инвариантные фундаментальные 

знания в областях, связанных с информатикой, которые вследствие 

непрерывного обновления и изменения в аппаратных средствах выходят 

на первое место в формировании научного информационно-

технологического потенциала общества.  

Задачи: - развить умение проведения анализа действительности для 

построения информационной модели и ее изображения с помощью какого-

либо системно-информационного языка; - расширение кругозора в 

областях знаний, тесно связанных с информатикой; - развитие у учащихся 

навыков решения логических задач и ознакомление с общими приемами 

решения задач.  
 

Срок реализации 
программы 

4 года 

Место в учебном 
плане 

Рабочая программа внеурочной деятельности предполагает следующие 

сроки изучения материала:  1 класс-33 часа в год, 1 час в неделю; 2 класс-

34 часа в год, 1 час в неделю; 3 класс-34 часа в год, 1 час в неделю;  4 

класс-34 часа в год, 1 час в неделю; 
 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

Практическая работа 

 
Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Проектно-исследовательская 

Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Я гражданин России» 

Цели и задачи Цель программы: создание условий для формирования личности 

гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, 

ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения; 

совершенствование системы патриотического воспитания, формирование 



у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств 

конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, 

духовности, нравственности на основе общечеловеческих ценностей. 

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи: 

создавать условия для эффективного гражданского и патриотического 

воспитания школьников; формировать эффективную работу по

 патриотическому воспитанию, обеспечивающей оптимальные 

условия развития у каждого ученика верности Отечеству, готовности 

приносить пользу обществу и государству; 

утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и 

патриотических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к 

культурному и историческому прошлому России, к традициям родного 

края; 

воспитывать уважительного отношения к героическому прошлому Родины, 

ее истории, традициям через поисково-краеведческую работу, совместную 

деятельность обучающихся с советами ветеранов войны и труда; 

повышать качества патриотического воспитания через организаторскую и 

пропагандистскую деятельность с целью дальнейшего развития 

патриотизма как стержневой духовной составляющей гражданина России. 

 
Срок реализации 
программы 

4 года 

Место в учебном 
плане 

Программа “Я – гражданин России” рассчитана на учащихся 1 классов-

34часа, 2-4 классов по 34 часа (1 час в  неделю) 

 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

Анкетирование 

 
 

Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Интеллектуальный марафон 



Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Олимпионик» 

Цели и задачи Основная цель курса внеурочной деятельности «Теория решения 
изобретательских задач» (ТРИЗ) – создание воспитательной среды для 
формирования личности, подготовленной к решению проблем в 
различных жизненных ситуациях. 
Задачи курса: 
- Создать условия для личностного роста младшего школьника через 
формирования творческого воображения, диалектического, системного и 
ассоциативного творческого мышления. 
- Формировать  потребности в самопознании, саморазвитии младшего 
школьника через приобщение его к творчеству на занятиях ТРИЗ. 
- Способствовать овладению специальными и эффективными методами 
изобретательской деятельности на занятиях ТРИЗ в начальной школе. 
Принцип  преемственности данного курса на последующих этапах 
обучения можно реализовать в таких образовательных областях как 
естествознание(биология, физика, химия),искусство(музыкальное и 
изобразительное), технология и т.д. 

Срок реализации 
программы 

4 года 

Место в учебном 
плане 

Рабочая программа внеурочной деятельности предполагает следующие 

сроки изучения материала:  2 класс-34 часа в год, 1 час в неделю; 3 класс-

34 часа в год, 1 час в неделю;  4 класс-34 часа в год, 1 час в неделю; 
 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

тестирование детей; 

- анализ творческих работ детей; 

- участие  в конкурсах, олимпиадах и викторинах. Портфолио. 

 
 

Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Коммуникативная деятельность 

Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Разговор о правильном питании» 



Цели и задачи Цель программы- воспитание у детей культуры питания, осознания 

ими здоровья как главной человеческой ценности. 

Реализации программы предполагает решение следующих 

образовательных и воспитательных задач: 

• формирование и развитие представления школьников о здоровье как 

одной из важнейших человеческих ценностей, формирование 

готовности заботиться и укреплять собственное здоровье; 

• формирование у школьников знаний о правилах рационального 

питания, их роли в сохранении и укрепления здоровья, а также 

готовности соблюдать эти правила; 

• освоение детьми практических навыков рационального питания; 

• формирование представления о социокультурных аспектах питания 

как составляющей общей культуры человека; 

• информирование школьников о народных традициях, связанных с 

питанием и здоровьем, расширение знаний об истории и традициях 

своего народа, формирование чувства уважения к культуре своего 

народа и культуре и традициям других народов; 

• развитие творческих способностей и кругозора детей, их интересов и 

познавательной деятельности; 

• развитие коммуникативных навыков, умения эффективно 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения 

проблемы. 
 

Срок реализации 
программы 

1 год 

Место в учебном 
плане 

Программа «Разговор о правильном питании» изучается в 3 классе - 34 

часа. 

 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

• Проверка усвоения программы проводится в форме анкетирования, 

тестирования, выполнения творческих заданий. 

• . Подведение итогов реализации программы проводится в виде 

выставок работ учащихся, праздников, игр, викторин. В том числе: 
• - оформление выставок работ учащихся в классе, школе; 
• - оформление выставки фотографий «Мы - за здоровое питание» 
 

 
Нормативно- 
методические 
материалы 
на 
основании 
которых 
составлена 
рабочая  
программа 
внеурочной 
деятельности 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи» (обязательные требования); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

дополнение); 

-Образовательная программа начального общего образования МБОУ лицей 

№8. 

-Программа воспитания МБОУ лицей №8. 

-План внеурочной деятельности МБОУ лицей №8. 

-Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

Направление Коммуникативная деятельность 



Форма 
организации 

Кружок 

Название курса «Мы твои друзья» 

Цели и задачи Цель программы: сформировать у школьников ответственное отношение 

к домашним животным. Оно базируется на осведомленности учащихся о 

нуждах и потребностях четвероногих друзей, понимании — какую роль 

играет человек в их жизни, готовности заботиться и бережно относиться к 

питомцам. 

Основными задачами программы являются: 

-формирование представлений об универсальной ценности домашних 

животных как представителей мира живой природы, понимания связи 

человека и природы; 

-развитие устойчивого познавательного, эстетического и практического 

интереса к домашним животным; 

-вовлечение учащихся в реальную деятельность по уходу за домашними 

питомцами. 
 

Срок реализации 
программы 

1 год 

Место в учебном 
плане 

Курс рассчитан на 1 час в неделю:  2 класс - 34 часа. 

 

Способы проверки 
результатов 
освоения 
программы 

Коллективный проект «Удивительная выставка». 
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