
 

 

 

 

 

А д м и н и с т р а ц и я   

городского округа Солнечногорск  

Московской области 

УПРАВЛЕНИЕ  ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

 ЛИЦЕЙ № 8 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

141504, Московская область                                                                                                                                        тел/факс 8(495)994-12-13 

г.Солнечногорск, ул. Школьная, д.1                                                                                           e-mail:sunschool.8@mail.ru 

 

 

План работы летнего  оздоровительного лагеря дневного пребывания 

 при  МБОУ лицей №8 в период с 31 июля по 24 августа 2020 г. 

 
 

Время Экологический отряд Отряд по безопасному 

дорожному движению 

(БДД) 

Спортивно-оздоровительный 

отряд 

 

Место 

проведения 

Ответственный 

31 июля - День знакомства.  

8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея  

 

Воспитатели 

 

8.45 – 9.00 Зарядка 

 

Двор лицея Воспитатели, 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка.  Двор лицея Воспитатели  

9.15– 9.30 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.30 – 9.45 

 

Минутка здоровья «Беседа медработника о личной гигиене детей во время летнего 

оздоровления» 

Инструктаж по технике безопасности в лагере, на дороге, водоёме. 

Рекреация  

1 этаж 

 Воспитатели, 

медработник,  

Перехрест И.Ф.  



9.45 – 10.15 Осмотр детей. Медкабинет Медсестра 

10.15 – 10.45 Операция «Уют». Подготовка к презентации своего отряда: название, девиз, речёвка  Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

  

11.30 – 12.15 Конкурс рисунков «Эмблема нашего лагеря». 

Оформление газет отрядов «Это МЫ!» 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели  

 

12.15 – 13.00 Прогулка на свежем воздухе. Стадион Воспитатели 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

 14.00 – 14.30 Свободное время. Завершение оформления стенда своего отряда.  Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

1 августа – День подготовки к открытию лагерной смены 

 

8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 - 9.00 Зарядка Двор лицея Воспитатели,     

уч. физкультуры 

 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 - 09.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45  - 10.00 Минутка здоровья «Мой рост, мой вес» Беседа «Правила пожарной безопасности» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

Перехрест И.Ф. 

10.00 – 10.15 Беседа «Правила пожарной безопасности» Минутка здоровья «Мой рост, мой вес» Кабинеты 

отрядов  

 

Воспитатели, 

медработник 

10.30 – 11.30 Подготовка к открытию лагерной смены. Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

педагоги доп. 

образования 

 

11.30 – 12.15 Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй лето!» Двор лицея Воспитатели 

12.15 – 13.00 Игры на свежем воздухе: « Третий лишний!», «Картошка», «Море волнуется раз», «Колокол» Детская Воспитатели 



площадка 

13.00 - 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Видеосалон «Мои любимые мультики». Свободное время. Занятие по интересам. 

 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

3 августа – День открытия лагерной смены «Лето продолжается!» 

8.30 – 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка Двор лицея  

 

Воспитатели, 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 10.00 Завтрак Столовая Воспитатели 

10.00 – 10.15 Беседа по правилам дорожного 

движения. Безопасная дорога в 

школу 

«Правила поведения детей во 

время прогулки и в походах» 

Минутка здоровья «Азбука 

здоровья» 

 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

Перехрест И.Ф. 

10.15 – 10.30  «Правила поведения детей во 

время прогулки и в походах» 

Минутка здоровья «Азбука 

здоровья» 

Беседа по правилам 

дорожного движения.  

Безопасная дорога в школу 

Рекреация 

1 этаж 

Воспитатели, 

медсестра 

10.30 – 11.00 Игры на знакомства:  

снежный ком, давай-ка 

познакомимся, мячик, теремок 

Игры на знакомства:  

снежный ком, назови себя, 

назови меня, эстафета, 

здравствуйте 

Игры на знакомства:  

снежный ком, эстафета, 

откроем сердце друг другу, 

батарея 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

11.15 – 12.00                              Открытие лагерной смены - Концертная программа «Лето продолжается!»   Рекреация 

1 этаж 

воспитатели, 

уч.музыки 

12.00 – 13.00 Прогулка на свежем воздухе. Подвижные игры: « Третий лишний!», «Картошка», «Море 

волнуется раз» 

Стадион  Воспитатели 

13.00 - 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 

 

Свободное время. Занятие в 

кружках. Кружок «Волшебный 

мир оригами» 

Свободное время. Занятие в 

кружках. Хоровое пение. 

Свободное время. Занятие в 

кружках. 

 Кружок  «Художественная 

деятельность». 

Кабинеты 

отрядов  

 

Воспитатели 

Руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

4 августа – День дружбы 



8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 - 9.00 Зарядка Двор лицея Воспитатели, уч. 

физкультуры 

 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 - 09.45 Завтрак Столовая Воспитатели,  

уч. визкультуры 

9.45  -  10.15 Тематическое занятие «Вместе весело шагать» (подвижные игры, загадки, ребусы) Кабинеты 

отрядов 

 

Воспитатели, 

педагоги доп. 

образования 

10.30 – 11.30 Познавательная беседа «Дружба – главное чудо» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

 

11.30 – 12.15 Развлекательно-игровая программа  «Книга собирает друзей» Рекреация 

1 этаж 

Воспитатели, 

педагоги доп. 

образования 

12.15 – 13.00 Игры на свежем воздухе: « Третий лишний!», «Картошка», «Море волнуется раз», «Колокол» Детская 

площадка 

Воспитатели 

13.00 - 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Видеосалон «Мои любимые мультики». Свободное время. Занятие по интересам. 

Кружок «Художественная деятельность» 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

5 августа – День спорта 

   8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка     Двор лицея 

 

Воспитатели 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 Минутка здоровья «Витаминки, витаминки…» 

Инструктаж по ТБ во время занятий физкультурой 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

медработник, 

10.00 – 11.00 Малые олимпийские игры. 

 

Стадион Воспитатели, 

Корочкин А.М. 

11.00 – 12.00 Занятия на природе Практикум «Освоение Турнир по шахматам Автогородок, Воспитатели, 



«Лекарственные растения» навыков безопасного 

движения пешехода и 

велосипедиста» 

 двор лицея Перехрест И.Ф. 

 

12.00 – 13.00 Прогулка на свежем воздухе. Подвижные игры: « Третий лишний!», «Картошка», «Море 

волнуется раз» 

Школьный 

двор 

Воспитатели  

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Занятие в кружках. «Волшебный мир оригами», «Исследовательская 

деятельность» 

Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели 

Руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

 

6 августа – Пушкинский день 

8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 - 9.00 Зарядка Двор лицея Воспитатели, 

уч. физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 - 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 Минутка здоровья 

«Здравствуй, солнышко» 

Минутка здоровья «Закаливание. 

Советы Водяного» 

Минутка здоровья «Правила 

поведения детей во время 

прогулки и в походах» 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

медработник 

10.00 – 10.15  Минутка здоровья 

«Закаливание. Советы 

Водяного» 

Минутка здоровья «Правила 

поведения детей во время 

прогулки и в походах» 

Минутка здоровья 

«Здравствуй, солнышко» 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

медработник 

10.30 – 11.45 

 

 

Пушкинский день. 

Кинозал: мультфильм по 

сказкам А.С.Пушкина 

Викторина по сказкам А.С.Пушкина Музыкальная гостиная 

«Сказки А.С.Пушкина в 

музыке» 

 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

уч.музыки 

11.45 – 13.00 Прогулка на свежем воздухе. Стадион  Воспитатели 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Конкурс чтецов. (Стихи А.С.Пушкина) 

 

Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 



7 августа – День профилактики дорожно-транспортного травматизма 

8.30 – 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка     Двор лицея 

 

Воспитатели, 

уч. физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  

походки» 

Инструктаж по ПДД Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

медработник 

10.00 – 10.15 Инструктаж по ПДД Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  

походки» 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

Перехрест И.Ф. 

10.30 – 11.30 Конкурс рисунков на асфальте «ПДД – глазами детей!» Двор лицея Воспитатели 

12.00 – 13.00 Викторина «Участники дорожного 

движения!» 

Видеосалон «ПДД для детей». Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Настольные игры.  

Кружок «Исследовательская деятельность» 

Кабинеты 

отрядов 

 

Воспитатели 

Руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

8 августа  – День театра. 

8.30 – 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка     Двор лицея 

 

Воспитатели,  

уч. физкультуры 

 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 

10.00 – 10.30 

Правила поведения в театре. 

Виртуальная экскурсия в Большой театр 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

педагоги доп. 

образования 

11.00 – 11.45 Праздник «Сказочная страна» Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели,  

учитель музыки 

12.00 – 13.00 Конкурс рисунков: «Костюм к спектаклю» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели,  

уч. ИЗО 



 

13.00 - 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Настольные игры. Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

10 августа – День нашей Родины 

8.30 – 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка     Двор лицея 

 

Воспитатели.   

уч. физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 - 10.00 Беседа «Мы разные и мы вместе» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

 

10.00 – 10.45 «Но мне повезло – я родился в России» - литературная композиция Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели. 

педагоги доп. 

образования 

11.00 – 12.30 

 

«Всё это Родиной зовётся» - игра-путешествие Стадион Воспитатели, 

педагоги доп. 

образования 

 

12.30 – 13.00 Обед Столовая Воспитатели  

13.00 - 13.30 Уход домой.  Воспитатели 

11 августа – День профилактики и безопасности 

8.30 – 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка     Двор лицея Воспитатели. уч. 

физкультуры 

 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 

 

Инструктаж по чрезвычайной ситуации Рекреация 

1 этаж 

Воспитатели, 

Перехрест И.Ф 

10.00 – 10.30 Учебная тревога. Эвакуация. Рекреация Воспитатели, 



1 этаж Перехрест И.Ф 

10.30 – 12.00 Эстафета по пожарной безопасности. Двор лицея Корочкин А.М. 

12.00 - 13.00 Познавательно-интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» Рекреация Воспитатели, 

педагоги доп. 

образования 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Занятие в кружках. «Шахматная азбука», «Исследовательская деятельность»  Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели, 

Руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

12 августа    - День космоса 

8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка     Двор лицея 

 

Воспитатели 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.15 Презентация «Мир глазами космонавта» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

педагоги 

доп.образования 

10.30 – 11.45 Интерактивная программа «Спорт – альтернатива пагубным привычкам» - профилактика по 

борьбе с вредными привычками 

Стадион Воспитатели, 

уч. физкультуры 

12.00 – 13.00 Познавательно-игровая программа «Космическое путешествие» Рекреация 

1 этаж 

Воспитатели, 

педагоги доп. 

образования 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Конкурс рисунков «Космические фантазии» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

13 августа – День улыбок 

8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея 

 

Воспитатели 



8.45 – 9.00 Зарядка Двор лицея Воспитатели 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 Беседа с психологом «Я и мой характер» Рекреация        

1 этаж 

Воспитатели, 

психолог 

10.00 – 11.00 Праздничная программа «Жить без улыбки – просто ошибка» Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели, 

учитель музыки 

11.00  - 12.00 Видеосалон «Мультляндия» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели  

12.00 – 13.00 Конкурс рисунка на асфальте « От улыбки станет всем светлей». 

Калейдоскоп подвижных игр. 

Двор лицея 

Стадион  

Воспитатели 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Занятие в кружках. Кружок «Хоровое пение», «Шахматная азбука», 

«Исследовательская деятельность», «Художественная деятельность», «Волшебный мир 

оригами». 

Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели 

Руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

14 августа – День Земли 

8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка Двор лицея Воспитатели, 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 Минутка здоровья. Беседа с соц.педагогом и психологом «Жизнь прекрасна!»   Рекреация 1 

этаж 

Воспитатели, 

психолог, 

соц.педагог 

10.00 – 11.00 Викторина «Давайте 

беречь природу» 

Беседа-практикум «Оказание 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим в ДТП» 

Игра «Весёлые старты» 

 

Рекреация 1 

этаж,  

стадион 

Воспитатели 

Корочкин А.М. 

Перехрест И.Ф. 

11.00 - 12.00 Подвижные игры на свежем воздухе. Подвижные игры: « Третий лишний!», «Картошка», 

«Море волнуется раз» 

Стадион  Воспитатели, 

уч.физкультуры 

12.00 – 13.00 Конкурс творческих работ « Нам этот мир завещано беречь и Землю удивительную эту» Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели, 

педагоги доп. 



образования 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Занятие в кружках. Кружок «Хоровое пение», «Шахматная азбука», 

«Исследовательская деятельность», «Художественная деятельность», «Волшебный мир 

оригами». 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

Руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

15 августа – День здоровья  

8.30 – 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка Двор лицея Воспитатели, 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 

10.00 – 10.15 

Минутка здоровья «Правильное питание. Белки, жиры и углеводы» 

 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

медработник 

Просмотр презентации «Моё здоровье в моих руках!» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

10.15 – 11.00 

 

Малая спартакиада «Мы будущие 

олимпийцы» 

Беседа по правилам 

поведения  во время 

спортивных игр 

Занятие - практикум  на 

автоплощадке лицея. 

Стадион 

автогородок 

Воспитатели, 

уч.физкультуры, 

Перехрест И.Ф. 

11.00 – 11.45 Беседа по правилам поведения  

во время спортивных игр 

Акция «В здоровом теле – 

здоровый дух» 

Занятие - практикум  на 

автоплощадке лицея. 

Стадион, 

автогородок 

Воспитатели, 

уч.физкультуры, 

Перехрест И.Ф. 

12.00 – 13.00 Подвижные игры на свежем воздухе. Калейдоскоп подвижных игр. Стадион  Воспитатели 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 КТД. Создание стенгазеты «Здоровый образ жизни – залог успеха!» Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели,  

уч. ИЗО 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

17 августа - День цветов 

8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка  

Двор лицея 

Воспитатели,  

уч. физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 



9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 Минутка здоровья « Лекарственные растения» Рекреация 1 

этаж 

Воспитатели, 

медработник 

10.00 – 11.00 Конкурс творческих работ «Цветочная поляна» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

 

11.15 – 12.00 Праздник «Цветочная феерия» Рекреация 

1 этаж 

Воспитатели, 

учитель музыки 

12.00 – 13.00 Прогулка на свежем воздухе. Игры на свежем воздухе «Картошка», «Море волнуется раз», 

«Колокол» 

Стадион Воспитатели 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Занятие в кружках. Кружок «Хоровое пение», «Шахматная азбука», 

«Исследовательская деятельность», «Художественная деятельность», «Волшебный мир 

оригами». 

Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели, 

Руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

18 августа – День памяти 

   8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка  

Двор лицея 

Воспитатели, 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 –  10.15 Беседа о пионерах-героях «Маленькие герои большой войны» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

11.00 – 12.00 Экскурсия в школьный музей Боевой Славы Школьный 

музей 

Воспитатели, 

педагоги доп. 

образования 

12.00 – 13.00 Калейдоскоп подвижных игр «Картошка», «Море волнуется раз», «Колокол» Стадион Воспитатели 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Видеосалон. Просмотр видеофильмов о войне Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

 

19 августа - День детства 



8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка    Двор лицея 

 

Воспитатели, 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.15 Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге» Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

 медработник 

10.30 – 11.30 Праздник «Будем жить дружно» Рекреация 

1 этаж 

Воспитатели, 

педагоги доп. 

образования  

12.00 – 13.00 Игры на свежем воздухе. Пионербол. Стадион  Воспитатели, 

учителя 

физкультуры 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Занятие в кружках. Кружок «Хоровое пение», «Шахматная азбука», 

«Исследовательская деятельность», «Художественная деятельность», «Волшебный мир 

оригами». 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

Руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

20 августа – День сказок и добра       

8.30 - 8.45 Сбор детей.  Двор лицея Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка    Двор лицея 

 

Воспитатели, 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка Двор лицея Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 Минутка здоровья «Правила поведения на воде» Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели, 

Перехрест И.Ф. 

10.15 – 11.05 Беседа и презентация «Цена независимости – жизнь» - профилактика и предупреждения по 

борьбе с наркотиками 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

 

11.20 – 12.00 Праздник русской частушки. Конкурсная программа Рекреация 

1 этаж 

Воспитатели, 

учитель музыки 

12.00 – 12.30 Подвижные игры на свежем воздухе. Стадион Воспитатели, 



 

12.30 -13.00 

 

Конкурс рисунков на асфальте «Нарисуй сказку» 

 

Двор лицея 

учитель 

физкультуры 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Занятие в кружках. Кружок «Хоровое пение», «Шахматная азбука», 

«Исследовательская деятельность», «Художественная деятельность», «Волшебный мир 

оригами». 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

21 августа – День ПДД 

   8.30 - 8.45 Сбор детей.     Двор лицея 

 

Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка Двор лицея Воспитатели, 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка    Двор лицея 

 

Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.15 Минутка здоровья «Самая полезная вода» 

Инструктаж по ПДД 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

медработник, 

10.15 – 11.00 Конкурсно - игровая программа знатоков ПДД Автогородок, 

стадион 

Воспитатели,  

Перехрест И.Ф., 

уч. физкультуры 

11.00 – 12.00 Игра «Золотая зебра» Викторина «Знай правила движения, как 

таблицу умножения» 

«Мультазбука по 

правилам дорожного 

движения» 

Стадион Воспитатели,  

уч.физкультуры 

12.00 – 13.00 Прогулка на свежем воздухе. Конкурс рисунка на асфальте «Береги жизнь – соблюдай ПДД» Двор лицея Воспитатели 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Занятие в кружках. Кружок «Хоровое пение», «Шахматная азбука», 

«Исследовательская деятельность», «Художественная деятельность», «Волшебный мир 

оригами». 

Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели, 

Руководители 

кружков 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

                                                                             22 августа – День именинника 

8.30 - 8.45 Сбор детей.    Двор лицея 

 

Воспитатели 



8.45 – 9.00 Зарядка Двор лицея Воспитатели, 

уч.физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка    Двор лицея 

 

Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.00 Минутка здоровья. «Осанка - основа красивой походки». 

 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

медработник 

10.00 – 11.00 Концертная программа «День варенья» 

 

Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели, 

уч.музыки 

11.00 – 12.00 Мастер-класс по созданию праздничной открытки Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели 

 

12.00 – 13.00 Калейдоскоп подвижных игр на воздухе. Стадион Воспитатели 

13.00 – 14.00 Обед Столовая Воспитатели 

14.00 – 14.30 Свободное время. Занятие в кружках. Кружок «Хоровое пение», «Шахматная азбука», 

«Исследовательская деятельность», «Художественная деятельность», «Волшебный мир 

оригами». 

Рекреация  

1 этаж 

Воспитатели 

14.30 Итоги дня. Уход домой  Воспитатели 

24 августа – День закрытия лагерной смены                           

8.30 - 8.45 Сбор детей.     Двор лицея 

 

Воспитатели 

8.45 – 9.00 Зарядка Двор лицея Воспитатели,  

уч. физкультуры 

9.00 – 9.15 Линейка    Двор лицея 

 

Воспитатели 

9.15 – 9.45 Завтрак Столовая Воспитатели 

9.45 – 10.15 Минутка здоровья «Как хорошо и полезно отдохнуть» 

Инструктаж по правилам поведения вблизи железной дороги. 

Кабинеты 

отрядов 

Воспитатели, 

медработник, 

Перехрест И.Ф. 

10.30 – 11.30 Закрытие лагерной смены «В кругу друзей» Рекреация  

1 этаж 

 

воспитатели,  

педагоги доп. 

образования 

12.00 - 13.00 Прогулка на свежем воздухе. Конкурс рисунка на асфальте « Лето – это маленькая жизнь» Детская 

площадка 

Воспитатели 



 

 
 
 
 


